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Dimethylfumaraat (Tecfidera) 

Oud Nieuw 

Lymfopenie  Lymfopenie  Controle 

Lymfo’s ≤ 0.8 Opnieuw bepalen na 3 maanden Lymfo’s  < 1.0 Dosering handhaven 
2dd 240 mg 3 maanden 

  Indien weer laag JCV bepalen Lymfo's < 0.8 Verlagen dosering 
naar 2dd 120 mg 3 maanden 

  JCV+ Halve dosis, terug naar  hele 
dosis indien lymfo’s > 0.8 Lymfo's < 0.5 Stoppen 4 weken 

    Indien lymfo’s na 6 maanden 
niet > 1; stoppen      

    Indien lymfo’s dalen of < 0.5; 
stoppen      

  JCV - Lymfo ≥ 0.5 maar < 0.8; 
continueren volledige dosis      

    Lymfo < 0.5 halveren dosis en 
elke 3 mnd lab tot lymfo ≥ 0.8      

    Herhalen JCV elke 6 mnd      

    Indien 6 mnd lymfo < 0.5 stop 
medicatie      

Fingolimod (Gilenya) 

Oud Nieuw 
Lymfopenie   Lymfopenie  Controle 

Lymfo’s < 0.2  Herhalen lab na 2 weken Lymfo's < 0.8 Continueren 0.5 mg 
1dd 6 maanden 

    Indien nog steeds < 0.2 
onderbreken fingo Lymfo's < 0.5 Om de dag doseren   

4 weken (als 
>0.8 weer 

terug naar 1dd 
0.5mg) 

    Vervolg elke 4 weken totdat 
lymfo’s > 1 (herstart indien > 1) Lymfo's < 0.2 Stoppen 4 weken 

Teriflunomide (Aubagio) 

Oud Nieuw 
Lymfopenie Lymfopenie  Controle 
  
Thans geen specifiek advies geformuleerd Lymfo's < 0.8 

Om de dag doseren  
14mg 1dd 3 maanden 

Ocrelizumab (Ocrevus) 

Oud Nieuw 
Lymfopenie Lymfopenie  Controle 
Thans elke 6 maanden labcontrole, geen specifiek advies t.a.v. 
lymfopenie B-cellen < 10 Gift uitstellen 4 weken 

Natalizumab (Tysabri) 

Oud Nieuw 
Thans elke 3 maanden labcontrole, geen specifiek advies t.a.v. 
lymfopenie Geen veranderingen 


